
 

 
4 de febrero  
DÍA MUNDIAL CONTRA EL CÁNCER 
 

 Dra. Guadalupe Pallotta (MN 40428) 
Presidente de la Fundación Tiempo de Vivir 

 

 

El 4 de febrero se conmemora el Día Mundial contra el Cáncer. Esto nos obliga a difundir información 

para que la población comprenda lo que puede modificar en su vida para eludir esta enfermedad. 

 Hay factores etiológicos o causantes del cáncer que debemos evitar, como fumar o estar 

expuestos al humo de cigarrillo como fumadores pasivos. Así impediremos no sólo el cáncer 

de pulmón sino el de cabeza y cuello, de laringe, de páncreas y vejiga, entre otros. 

 Vacunemos a nuestros hijos contra el HPV favoreciendo la disminución del riesgo de cáncer 

de cuello uterino, pene y cavidad oral. 

 Vacunemos a la población en riesgo de Hepatitis B y C. En la población china se ha 

demostrado la disminución de la incidencia de hepatocarcinoma después de 20 años de 

vacunación sistemática contra la hepatitis. 

 Conozcamos nuestros ambientes laborales así como cada entorno para detectar 

contaminaciones que puedan afectarnos. 

El conocimiento es la mejor herramienta para salvar vidas. Difundamos en la población estos 

conceptos para lograr reducir el avance del cáncer.  

 

Para entrevistas con la Dra. Guadalupe Pallotta (MN 40428), creadora del Servicio de Oncología Clínica del 

Hospital Italiano de Buenos Aires y actual presidente de la Fundación Tiempo de Vivir comunicarse con 

María Victoria Perez por correo electrónico a mvickyperez@gmail.com. 
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